
留守番電話設定中に電話が

鳴っても絶対出ない！

録音されたら、

内容と電話番号

を確認して、折り

返しましょう！

１回押す
ボタンを

常時留守番電話設定 国際電話の利用休止
＋1や＋４４などから始まる

国際電話番号による特殊詐欺が

急増中!!

海外からの電話を止める

申込みは無料です。

国際電話不取扱受付センター

電話番号 ０１２０－２１０－３６４

（通話料無料）

オペレータ案内：平日午前９時～午後５時

自動音声案内：平日、土日祝24時間

これから夕暮れが

早くなります。反

射材を身に付けて、

自分をアピールし

ましょう！

☑ おでこをしっかり覆い隠せるようにかぶろう。

☑ 眉毛のすぐ上の位置まで深くかぶろう。

☑後頭部にあるダイヤルを回して頭とヘルメットの隙間をなくそう。

☑自分の頭に合うようにあごひもを調節しよう。あごとあごひもの間に指1本がベスト！

ワンポイント交通安全教室

ヘルメットを正しく着用しよう 編


