
◎ 気象情報の確認

テレビのニュースやインターネットで、こまめに気象情報・防災情報を

確認し、早めの避難を心掛けましょう。

◎ 車での避難は避ける

深い水たまりなどに浸かってしまうと、車は動かなくなり、水圧で車に

閉じ込められる危険性があります。天候が荒れる前に歩いて避難しま

しょう。

◎ 脱げにくい靴を履いて避難

雨が降ると長靴を履くイメージがありますが、深い水たまりに入ると、

すぐに脱げてしまうので、紐付きのスニーカーなどの脱げにくい靴を履き

ましょう。
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水害が起きたら

8/30～9/5は防災週間
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