
埼玉県公安委員会規程第７号 

 認知機能検査に関する規程を次のように定める。 

  平成 21 年５月 29 日 

                               埼玉県公安委員会委員長   

 

   認知機能検査に関する規程 

（趣旨） 

第１条 この規程は、道路交通法（昭和 35 年法律第 105 号。以下「法」という。）第 97 条の

２第１項第３号イ及び第 101 条の７第１項に規定する検査（以下「認知機能検査」という。）

の実施について必要な事項を定めるものとする。 

（認知機能検査員） 

第２条 認知機能検査は、次の各号に定める区分に応じ、それぞれ定める者が行うものとす

る。 

 (1)  埼玉県公安委員会が行う場合 警察庁又は都道府県警察（埼玉県警察を含む。）が実施

する認知機能検査の実施に必要な技能及び知識に関する研修（以下「認知機能検査員研修」と

いう。）を終了した 21 歳以上の者 

 (2)  法第 108 条第１項の規定により委託を受けた法人が行う場合 運転免許に係る講習等に

関する規則（平成６年国家公安委員会規則第４号）第４条第２項に規定する者 

（認知機能検査員の審査） 

第３条 運転免許に係る講習等に関する規則第４条第２項第２号に規定する審査は、次のいず

れかに該当する者を合格とする。 

 (1)  介護保険法（平成９年法律第 123 号）第５条の２に規定する認知症の専門医 

 (2)  認知機能検査員研修を終了した者 

 (3)  前号の者と同等の技能及び知識を有すると認められる者 

２ 前項の審査に合格した者に対し、認知機能検査員としての技能及び知識に関する審査合格

証（別記様式第１）を交付するものとする。 

（認知機能検査の結果の通知） 

第４条 認知機能検査を受けた者に対する検査の結果の通知は、次の各号に定める区分に応

じ、それぞれ定める書面により行うものとする。 



 (1)  検査の結果について道路交通法施行規則（昭和 35 年総理府令第 60 号。以下「施行規

則」という。）第 29 条の３第１項の式により算出した数値が 36 未満である者 認知機能検査

結果通知書（別記様式第２､英語による受検をした者にあっては別記様式第３、中国語による

受検をしたものにあっては別記様式第４、ハングルによる受検をしたものにあっては別記様式

第５、ポルトガル語による受検をしたものにあっては別記様式第６、スペイン語による受検を

したものにあっては別記様式第７） 

 (2)  検査の結果について施行規則第 29 条の３第１項の式により算出した数値が 36 以上であ

る者 認知機能検査結果通知書（別記様式第８、英語による受検をした者にあっては別記様式

第９、中国語による受検をした者にあっては別記様式第 10、ハングルによる受検をした者に

あっては別記様式第 11、ポルトガル語による受検をした者にあっては別記様式第 12、スペイ

ン語による受検をした者にあっては別記様式第 13） 

２ 認知機能検査において不正行為をした者の検査の結果は、無効とする。 

（認知機能検査の方法の公表） 

第５条 施行規則第 26 条の３に規定する認知機能検査の方法について、その具体的な内容を

埼玉県警察のホームページに掲載するなどして公表するものとする。 

（細目的事項） 

第６条 この規程を実施するため必要な細目的事項は、警察本部長が定める。 

 

  附 則 

この規程は、平成 21 年６月１日から施行する。 

  附 則（平成 22 年３月３日公安委員会規程第１号） 

この規程は、平成 22 年３月３日から施行する。 

  附 則（平成 25 年９月１日公安委員会規程第７号） 

この規程は、平成 25 年９月１日から施行する。 

  附 則（平成 29 年３月９日公安委員会規程第７号） 

この規程は、平成 29 年３月 12 日から施行する。 

  附 則（令和４年５月 13 日公安委員会規程第５号） 

この規程は、令和４年５月 13 日から施行する。 

  



別記様式第１（第３条関係） 

 

                              第    号

  

 

 

認知機能検査員としての技能及び知識に関する審査合格証 

 

 

   

 

  氏 名 

 

 

年  月  日生 

 

 上記の者は、運転免許に係る講習等に関する規則第４条第２項第２号に規定す

る審査に合格した者であることを証する。  

 

 

 

 

 

                 年  月  日 

 

        埼玉県公安委員会 印 
 

 

 



別記様式第２(第４条関係) 
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別記様式第３(第４条関係) 

 

Cognitive Function Test Results Notice 
 Address 
 
 Name 
 
 Date of Birth 
 
  Date of Test                             Total Score 

 
Test Location 

 
 (A      Points) 
 (B      Points) 

 
   Your test results indicate impairments in short-term memory and 
judgment and that you have “symptoms of dementia.” 

 When memory or judgment are impaired, ignoring traffic lights, 
failure to stop and delayed turn signaling are all potential dangers. 
 It is advisable to consult with your doctor and family and to take 
special care when driving from now on. 
 You will receive a notice from the public safety commission 
requesting that you take a special aptitude test (medical 
examinations by specialists) or submit a medical certificate from a 
doctor. 
 If it is found that you have dementia based on the results of  
these tests or examinations, you will be subject to an  
administrative revocation or suspension of your driver’s license. 

 

 Please be sure to carry this document with you throughout your driver’s 

license renewal process.  
 
                                     

Year   Month   Day 
 
                                   
  

 



(Reverse Side) 

 
How Cognitive Function Tests, Etc. Are Calculated 

 
Determination based on total score 

 

  

 Less than 
36 points 

The memory or judgment are impaired, indicating sympto 
ms of dementia.  

 

  

 The criteria points for determination (36 points) are established through 
statistical analysis of the relationship between the cognitive function test 
results and diagnostic results for dementia by medical specialists.  
 The purpose of the cognitive function test is to assess the conditions of  
your memory and judgment through a simple test. This is not a test to 
determine a diagnosis of dementia.  
 Therefore, a total score of less than 36 points does not necessarily  
indicate dementia. By the same token, 36 or more points does not  
necessarily counter indicate dementia. So, if you have a vague uneasiness 
concerning your memory or judgment, you are advised to consult with your 
neighborhood medical institution, etc. 
 Even if you are diagnosed with possible dementia, it does not necessarily 
mean your driver’s license will be revoked right away. You may still renew  
your driver’s license, however, you will be contacted by police and must be 
examined by a doctor.   
 If you are diagnosed with dementia, your driver’s license will be revoked   
or suspended. If you have questions regarding your cognitive function test 
results, please contact the institution that performed the test, or the driver’s 
license division of the prefectural police department in your area. 

  
 

Calculation of total score 
 

  

 The total score is calculated using the following formula. 
 The greater number of correct answers, the higher the total score. 
 Total score = 2.499×A + 1.336×B 
 A represents the points obtained for assessing the memorized names of  
16 illustrations that were correctly answered. Points are added for correct 
answers. 
 B represents the points obtained for assessing the “Year,” “Month,” “Day,” 
“Day of the week,” “Time” questions that were correctly answered. 
 Points are added for correct answers. 



別記様式第４（第４条関係） 

 

认知功能检查结果通知书 

 
 住  址 
 
 姓  名 
 
 出生日期 
 
  检查日期                                总分              分 

 检查地点 

 

 

 （Ａ    分） 

 （Ｂ    分） 

 

记忆力和判断能力低下，可能患有痴呆症。 

记忆力和判断能力一旦低下，往往会出现忽视交通信号灯、不

按规定临时停车或变道打灯迟缓等倾向。 

我们建议您今后开车要万分小心，同时要向医生和家人商量。 

此外，公安委员会将发来通知，要求您接受临时适应性检查（

由专家医生诊断）或提交医生诊断书。 

当此诊断结果明确显示您患有痴呆症时，您将受到吊销或停止

使用驾驶证等行政处分。 

办理驾驶证更新手续时，请务必携带此文件。 

 

 

                                    年   月   日 

 

 

                                      

 
 
 

 

 

  

 



（背面） 

 

关于认知功能检查的判定及计算等 

 

根据总分判定 
 

  

 未满36分 记忆力和判断能力低下，可能患有痴呆症。  

  

作为判定标准的分数（36分）是对认知功能检查的结果和痴呆症专家医生

的诊断结果之间的关系进行统计性分析之后而确定的。 

认知功能检查通过简单检查来确认您的记忆力和判断能力情况，并不能用

来诊断痴呆症。 

因此，即使总分未满36分，也不能立即表明您就患有痴呆症。此外，即使

总分不低于36分，也不一定代表您没有患有痴呆症。因此，如果您对自己的记

忆力和判断能力感到担心的话，我们建议您咨询附近的医疗机构等。 

即使被判定为可能患有痴呆症，您也可以更新驾驶证，而且驾驶证也不会

被立即吊销。但是，警察将会与您联系，要求您接受医生的诊断。 

当您被诊断出患有痴呆症时，您的驾驶证将被吊销或停止使用。对于本次

检查结果，如有任何疑问，请咨询您接受认知功能检查的地方或您所在的都道

府县警察驾驶证负责课。 

 

  

 

总分计算 
 

  

 

总分根据以下计算公式计算得出。 

正确答案越多，总分越高。 

总分 ＝ 2.499×Ａ＋1.336×Ｂ 

A代表的分数是关于能否正确回答出您所记忆的16种插图名。回答正确者

得分。 

B代表的分数是关于能否正确回答出“年”、“月”、“日”、“星期”

、“时间”。回答正确者得分。 

  



別記様式第５（第４条関係） 

 

인지기능검사 결과통지서 

 
 주소 
 
 이름 
 
 생년월일 
 
  검사 연월일                                종합점수          점 

 검사장소 

 

 

 （Ａ    점） 
 （Ｂ    점） 

 

   기억력·판단력이 저하되고 있고 인지증(치매) 우려가 있습니다. 

 기억력·판단력이 저하되면 신호무시나 일시정지 위반을 하거나 

진로변경 신호를 늦게 하는 경향을 보입니다. 

 앞으로 운전 시 충분히 주의하셔야 하며 동시에 의사나 가족

과 상담할 것을 권해드립니다. 

 이에 더하여 임시적성검사(전문의에 의한 진단)를 받거나 또는 

의사진단서를 제출하라는 안내를 공안위원회로부터 받게 될 것

입니다. 

 이 진단결과 인지증(치매)인 것이 판명될 경우 운전면허의 취

소, 정지라는 행정처분의 대상이 됩니다. 

 운전면허증의 갱신수속 시 이 결과통지서를 반드시 지참해 주십시오. 

 

 

 년   월   일 

 

 

  



(뒤면) 

인지기능검사의 판정 및 계산 등에 대하여 
 종합점수에 따른 판정  

  

 36점 미만  기억력·판단력이 저하되고 있고 인지증(치매) 우려가 있음.  

  

 판정기준이 되는 점수(36점)는 인지기능검사의 결과와 인지증(치매)전문

의에 의한 진단결과와의 관계를 통계적으로 분석하여 정해진 것입니다. 

 인지기능검사는 귀하의 기억력, 판단력의 상태를 간단한 검사를 통해 확

인하는 것으로서 인지증(치매)의 진단을 하기 위한 것은 아닙니다. 

 따라서 종합점수가 36점 미만이더라도 그것이 바로 인지증(치매)인 것을 

나타내는 것은 아닙니다. 또한 36점 이상이더라도 반드시 인지증(치매)이 

아님을 나타내는 것은 아니므로 기억력, 판단력에 불안을 느끼시는 분은 

가까운 의료기관 등에서 상담하실 것을 권해 드립니다. 

 인지증(치매)의 우려가 있다고 여겨진 경우에도 면허증 갱신을 할 수 있

으며 즉시 면허가 취소되는 것은 아닙니다. 다만 경찰서로부터 연락을 받

고 의사의 진단을 받아야 합니다. 

 인지증(치매)으로 진단될 경우 면허는 취소 또는 정지됩니다. 이번 검사

결과에 대해 질문이 있으신 분은 인지기능검사를 실시한 곳 또는 거주하

시는 도도부현 경찰서의 운전면허담당과에 문의해 주십시오. 

 

  
 종합점수의 계산  

   
 종합점수은 다음과 같은 계산식에 따라 산출됩니다. 

 정답이 많을수록 종합점수가 높아집니다. 

 종합점수 ＝ 2.499×Ａ＋1.336×Ｂ 

 A는 기억한 16 종류의 그림의 이름을 정확하게 답하였는지에 대한 점수

입니다. 정확하게 답하면 점수가 부여됩니다. 

 B는 ‘년’, ’월’, ‘일’, ‘요일’, ‘시간’을 정확하게 답하였는지 대한 점수입니다. 

정확하게 답하면 점수가 부여됩니다. 
 
  



別記様式第６（第４条関係） 

 

Notificação do Resultado do Teste de Função Cognitiva 
 
 Endereço 
 
 Nome 
 
 Data de Nascimento 
 
  Data do teste                                  Total          Pontos 
 Local 
 
 

(A       Pontos) 

(B       Pontos) 

   A memória e o discernimento estão prejudicados e você pode 
estar com risco de demência. 

 Conforme a memória e o discernimento se deterioram, a 
tendência é ignorar os sinais de trânsito, não parar e atrasar a 
dar a sinalização de uma mudança de direção. 
 É aconselhável tomar cuidados extras ao dirigir e consultar 
seu médico ou um membro de sua família. 
 Além disso, a Comissão de Segurança Pública solicitará que 
você se submeta a um teste de aptidão temporário ou 
apresente um certificado médico. 
 Se, como resultado deste exame, você for considerado 
demente, estará sujeito a uma penalidade administrativa de 
revogação ou suspensão de sua carteira de habilitação. 

 Você deve levar este documento com você quando  renovar sua carteira 

de motorista. 
 

 Ano   Mês   Dia 
  

 
 

    
  



(folha traseira) 
 

Determinação e cálculo do Teste de Função Cognitiva, etc. 
 

 A determinação pela pontuação geral  
  
   
 Menos de 36 

pontos 
 A memória e o discernimento estão prejudicados e 
pode ter indícios de demência. 

 

  
 A pontuação padrão (36 pontos) é baseada em uma análise 
estatística da relação entre o resultado do teste de função cognitiva e o 
diagnóstico feito por um especialista em demência. 
 O teste de função cognitiva é um teste simples para verificar sua 
memória e seu discernimentoo, e não é um diagnóstico de demência. 
 Portanto, uma pontuação total de menos de 36 pontos não indica 
imediatamente que você tem demência. Uma pontuação de 36 ou 
acima não significa necessariamente que você não tenha demência. Se 
você tiver alguma preocupação com sua memória ou discernimento, 
recomendamos que consulte sua instituição médica local. 
 Se você tiver a dúvida de  demência, você ainda poderá renovar sua 
licença e esta não será imediatamente revogada. No entanto, você será 
contatado pela polícia e será examinado por um médico. 
 Se você for diagnosticado demência, sua licença será revogada ou 
suspensa. Se você tiver alguma dúvida sobre os resultados deste teste, 
entre em contato com o local onde o teste de função cognitiva foi 
realizado ou com a Seção de Carteira de Motorista de sua força policial 
local. 

  
 Cálculo da pontuação total  
   
 A pontuação total é calculada pela aplicação da seguinte fórmula. 
 Quanto mais respostas corretas você der, mais alta será sua 
pontuação total. 
 Pontuação total = 2,499 ´ A + 1,336 ´ B 
 “A” é a pontuação para responder corretamente os nomes das 16 
ilustrações que você memorizou. Se você responder corretamente, 
você receberá uma pontuação. 
 “B” é a pontuação para responder corretamente o ano, mês, dia, dia 
da semana e hora. Você receberá uma marca para cada resposta 
correta. 

 

 



別記様式第 12(第４条関係) 

 
Notificação do Resultado do Teste de Função Cognitiva 

 
 Endereço 
 
 Nome 
 
 Data de Nascimento 
 
  Data do teste 

  Local 

 

 Você não atende aos critérios de “risco de demência". 

 O resultado deste teste não implicam que não há declínio na 
memória ou discernimento. 
 Embora existam diferenças individuais, as funções 
cognitivas e físicas mudam com a idade, por isso é importante 
estar sempre ciente de sua própria condição e dirigir de acordo 
com ela. 
 Se sua memória e seu discernimento se deterioram, tem 
uma tendência de ignorar os sinais de trânsito, não parar ou 
atrasar a dar a sinalização de uma mudança de direção, 
portanto, por favor, tenha cuidado ao dirigir no futuro. 

 Você deve levar este documento com você quando renovar sua carteira de 
motorista. 
 

 
                                Ano   Mês   Dia 
                               
 

 
                                        



(folha traseira) 
 

Determinação e cálculo do Teste de Função Cognitiva, etc. 
 

 A determinação pela pontuação geral  
  
   
 Menos de 36 

pontos 
 A memória e o discernimento estão prejudicados e 
pode ter indícios de demência. 

 

  
 A pontuação padrão (36 pontos) é baseada em uma análise 
estatística da relação entre o resultado do teste de função cognitiva e o 
diagnóstico feito por um especialista em demência. 
 O teste de função cognitiva é um teste simples para verificar sua 
memória e seu discernimentoo, e não é um diagnóstico de demência. 
 Portanto, uma pontuação total de menos de 36 pontos não indica 
imediatamente que você tem demência. Uma pontuação de 36 ou 
acima não significa necessariamente que você não tenha demência. Se 
você tiver alguma preocupação com sua memória ou discernimento, 
recomendamos que consulte sua instituição médica local. 
 Se você tiver a dúvida de  demência, você ainda poderá renovar sua 
licença e esta não será imediatamente revogada. No entanto, você será 
contatado pela polícia e será examinado por um médico. 
 Se você for diagnosticado demência, sua licença será revogada ou 
suspensa. Se você tiver alguma dúvida sobre os resultados deste teste, 
entre em contato com o local onde o teste de função cognitiva foi 
realizado ou com a Seção de Carteira de Motorista de sua força policial 
local. 

  
 Cálculo da pontuação total  
   
 A pontuação total é calculada pela aplicação da seguinte fórmula. 
 Quanto mais respostas corretas você der, mais alta será sua 
pontuação total. 
 Pontuação total = 2,499 ´ A + 1,336 ´ B 
 “A” é a pontuação para responder corretamente os nomes das 16 
ilustrações que você memorizou. Se você responder corretamente, 
você receberá uma pontuação. 
 “B” é a pontuação para responder corretamente o ano, mês, dia, dia 
da semana e hora. Você receberá uma marca para cada resposta 
correta. 

 
 



別記様式７（第４条関係） 

 

 Notificación del Resultado de la Prueba de la Función                
 Cognitiva 

 
 Dirección: 
 
 Nombre y apellido: 
 
 Fecha de nacimiento: 
 
  Fecha de la prueba:                Puntuación total:           puntos 
 Lugar de la prueba: 
 
 

(A:       puntos) 
(B:       puntos) 

 
Se observa una disminución de la capacidad de memoria y de juicio, existe 

la posibilidad de que se esté produciendo una pérdida de la capacidad 
cognitiva. 
 

 
No se olvide de llevar este documento con usted cuando vaya a renovar su 
licencia de conducir.                                 
 

 

 
Año________  Mes________  Día_______ 
                                        
 
 

 

A medida que nuestra capacidad de memoria y de juicio se deterioran, es 
más probable que ignoremos los semáforos, que no nos detengamos en los 
stops y en los lugares que es necesario hacerlo, o que indiquemos el cambio 
de carril o de dirección más tarde de lo debido.  

Le recomendamos que, de aquí en adelante, preste mucha atención en su 
conducción y que consulte a su médico o familia. 

Además, la Comisión de Seguridad Pública se pondrá en contacto con 
usted para que se someta a una prueba de aptitud (diagnóstico de un 
especialista) o para que presente un certificado médico. Como resultado de 
este diagnóstico, si se determina que padece un trastorno cognitivo, se le 
retirará o suspenderá su licencia de conducir. 



(Reverso) 
 

Sobre el Juicio y Método de Cálculo de los Resultados  
de la Prueba de la Función Cognitiva 

 
 Juicio de acuerdo con la puntuación total  
  
  
 
 
 
Menos de 36 
puntos  

Se ha producido una pérdida de la capacidad de memoria y 
juicio, y existe la posibilidad de que se esté produciendo 
una pérdida de la capacidad cognitiva. 

 
 
 

  

La puntuación que sirve de base para emitir un juicio (36 puntos) se basa en 
un análisis estadístico sobre la relación entre los resultados de pruebas de la 
función cognitiva y el diagnóstico realizado por especialistas sobre trastornos 
cognitivos. 

La prueba de la función cognitiva es una prueba sencilla para intentar 
comprobar la capacidad de memoria y de juicio, y no puede diagnosticar los 
trastornos cognitivos. Por lo tanto, una puntuación total inferior a 36 puntos no 
indica automáticamente que se padezca un trastorno cognitivo. Y una 
puntuación de 36 puntos o superior tampoco significa necesariamente que no se 
padezca un trastorno cognitivo. Si se siente preocupado por su capacidad de 
memoria o juicio, le recomendamos que acuda a su centro médico local para 
que le asesoren. 

Aunque se le informe que existe la posibilidad de que padezca un trastorno 
cognitivo, podrá renovar su licencia y no se le retirará inmediatamente la misma. 
Sin embargo, la Policía se pondrá en contacto con usted y le pedirá que un 
médico le haga una prueba diagnóstica. 

Si finalmente se le diagnostica un trastorno cognitivo, se le retirará o 
suspenderá la licencia de conducir. Si tiene alguna duda sobre los resultados de 
esta prueba, póngase en contacto con el lugar en donde se le realizó la prueba 
o con la sección encargada de las licencias de conducir del cuerpo de policía de 
la prefectura de su lugar de residencia. 

 
 Cálculo de la puntuación total  
   

La puntuación total se calcula aplicando la fórmula de abajo. 
Cuantas más respuestas correctas haya realizado, mayor será su puntuación 

total. 
 Puntuación total = 2,499 ´ A + 1,336 ´ B 
«A» es la puntuación obtenida por responder correctamente a los nombres de 

los 16 dibujos que ha memorizado. Si ha respondido correctamente, habrá 
obtenido unos puntos. 

«B» es la puntuación obtenida por responder correctamente al año, mes, día 
del mes, día de la semana y la hora. Por cada respuesta correcta, habrá obtenido 
unos puntos adicionales. 

 



 
別記様式第８（第４条関係） 

 
認
に ん

知
ち

機
き

能
の う

検
け ん

査
さ

結
け つ

果
か

通
つ う

知
ち

書
し よ

 
 
   住

じゅう

    所
し よ

 

  氏
し

      名
め い

 

  生
せ い

年
ね ん

月
が つ

日
ぴ

 

   検
け ん

査
さ

年
ね ん

月
が つ

日
ぴ

 

  検
け ん

査
さ

場
ば

所
し よ

  

 
 「認

に ん

知
ち

症
しよう

のおそれがある」基
き

準
じゆん

には該
が い

当
と う

しませんでした。 
 
 今

こ ん

回
か い

の結
け つ

果
か

は、記
き

憶
お く

力
りよく

、判
は ん

断
だ ん

力
りよく

の低
て い

下
か

がないことを意
い

味
み

するものではありません。 
 個

こ

人
じ ん

差
さ

はありますが、加
か

齢
れ い

により認
に ん

知
ち

機
き

能
の う

や身
し ん

体
た い

機
き

能
の う

が変
へ ん

化
か

することから、自
じ

分
ぶ ん

自
じ

身
し ん

の状
じ よ う

態
た い

を常
つ ね

に自
じ

覚
か く

して、
それに応

お う

じた運
う ん

転
て ん

をすることが大
た い

切
せ つ

です。 
 記

き

憶
お く

力
り よ く

・判
は ん

断
だ ん

力
り よ く

が低
て い

下
か

すると、信
し ん

号
ご う

無
む

視
し

や一
い ち

時
じ

不
ふ

停
て い

止
し

の違
い

反
は ん

をしたり、進
し ん

路
ろ

変
へ ん

更
こ う

の合
あ い

図
ず

が遅
お く

れたりする傾
け い

向
こ う

が
みられますので、今

こ ん

後
ご

の運
う ん

転
て ん

について十
じゆう

分
ぶ ん

注
ちゆう

意
い

してくだ
さい。 
 

 運
う ん

転
て ん

免
め ん

許
き よ

証
しよう

の更新
こ う し ん

手
て

続
つづき

の際
さ い

は、この書
し よ

面
め ん

を必
かなら

ず持
じ

参
さ ん

してください。 
 
 
                                    年   月   日 
                            
                埼玉県公安委員会  印 
  

 

 



 
（裏

り

面
め ん

） 
 

認
に ん

知
ち

機
き

能
の う

検
け ん

査
さ

の判
は ん

定
て い

や計
け い

算
さ ん

等
と う

について 
 

 
そ う

総
ご う

合
て ん

点による
は ん

判
て い

定  
 
 
 

 
36点

て ん

未
み

満
ま ん

 
 
 記

き

憶
お く

力
りよく

・判
は ん

断
だ ん

力
りよく

が低
ひ く

くなっており、認
に ん

知
ち

症
しよう

のおそれがある。  
 
 
   

 判
は ん

定
て い

の基
き

準
じゆん

となる点
て ん

数
す う

（36点
て ん

）は、認
に ん

知
ち

機
き

能
の う

検
け ん

査
さ

の結
け つ

果
か

と認
に ん

知
ち

症
しよう

専
せ ん

門
も ん

医
い

に
よる診

し ん

断
だ ん

結
け つ

果
か

との関
か ん

係
け い

を統
と う

計
け い

的
て き

に分
ぶ ん

析
せ き

して定
さ だ

められたものです。 
 認

に ん

知
ち

機
き

能
の う

検
け ん

査
さ

は、あなたの記
き

憶
お く

力
りよく

、判
は ん

断
だ ん

力
りよく

の状
じよう

況
きよう

を簡
か ん

易
い

な検
け ん

査
さ

によって確
か く

認
に ん

するもので、認
に ん

知
ち

症
しよう

の診
し ん

断
だ ん

を行
おこな

うものではありません。 
 したがって、総

そ う

合
ご う

点
て ん

が36点
て ん

未
み

満
ま ん

であったとしても、直
た だ

ちに認
に ん

知
ち

症
しよう

であるこ
とを示

し め

すものではありません。また、36点
て ん

以
い

上
じよう

であったとしても、必
かなら

ずしも
認
に ん

知
ち

症
しよう

でないことを示
し め

すものではありませんので、記
き

憶
お く

力
りよく

、判
は ん

断
だ ん

力
りよく

に不
ふ

安
あ ん

の
ある方

か た

は、お近
ち か

くの医
い

療
りよう

機
き

関
か ん

等
と う

で相
そ う

談
だ ん

されることをお勧
す す

めします。 
 認

に ん

知
ち

症
しよう

のおそれがあるとされても、免
め ん

許
き よ

証
しよう

の更
こ う

新
し ん

をすることはできます
し、直

た だ

ちに免
め ん

許
き よ

が取
と

り消
け

されるわけではありません。ただし、警
け い

察
さ つ

から連
れ ん

絡
ら く

があり、医
い

師
し

の診
し ん

断
だ ん

を受
う

けることになります。 
 認

に ん

知
ち

症
しよう

と診
し ん

断
だ ん

された場
ば

合
あ い

は、免
め ん

許
き よ

が取
と

り消
け

され、又
ま た

は停
て い

止
し

されます。今
こ ん

回
か い

の検
け ん

査
さ

の結
け つ

果
か

について、御
ご

質
し つ

問
も ん

のある方
か た

は、認
に ん

知
ち

機
き

能
の う

検
け ん

査
さ

を行
おこな

ったところやお
住

す

まいの都
と

道
ど う

府
ふ

県
け ん

警
け い

察
さ つ

の運
う ん

転
て ん

免
め ん

許
き よ

担
た ん

当
と う

課
か

までお問
と

い合
あ

わせください。 
 

  

 
そ う

総
ご う

合
て ん

点の
け い

計
さ ん

算   
 総

そ う

合
ご う

点
て ん

は、次
つ ぎ

の計
け い

算
さ ん

式
し き

に当
あ

てはめて算
さ ん

出
しゆつ

しています。 
 正

た だ

しい回
か い

答
と う

が多
お お

くなるにつれて総
そ う

合
ご う

点
て ん

が高
た か

くなります。 
 総

そ う

合
ご う

点
て ん

 ＝ 2.499×Ａ＋1.336×Ｂ 
 Ａは、記

き

憶
お く

した16種
し ゆ

類
る い

のイラストの名
な

前
ま え

が正
た だ

しく回
か い

答
と う

されているかどうか
についての点

て ん

数
す う

です。正
た だ

しく回
か い

答
と う

すると点
て ん

数
す う

がつきます。 
 Ｂは、「年

ね ん

」、「月
が つ

」、「日
ひ

」、「曜
よ う

日
び

」、「時
じ

刻
こ く

」が正
た だ

しく回
か い

答
と う

されて
いるかどうかについての点

て ん

数
す う

です。正
た だ

しく回
か い

答
と う

すると点
て ん

数
す う

がつきます。 
 



 

別記様式第９（第４条関係） 

 
Cognitive Function Test Results Notice 

 
 Address 
 
 Name 
 
 Date of Birth 
 
  Date of Test 
 
 Test Location 
 
 Your test results indicated that “you do NOT have symptoms of 
dementia” according to the norm. 

 These results do not necessarily mean that your memory or 
judgment are not impaired.  

 Since cognitive and bodily functions undergo changes through 
aging, no matter who you are, it is always important to be aware 
of your condition, and operate a vehicle in accordance with your 
physical and mental condition.  

 When memory or judgment are impaired, ignoring traffic lights, 
failure to stop and delayed turn signaling are all potential dangers. 
Therefore, please take special care when driving from now on. 

  

Please be sure to carry this document with you throughout your driver’s license 

renewal process.  

 

 

 

 
Year   Month   Day 

 
                                   

 



 

(Reverse Side) 
 

How Cognitive Function Tests, Etc. Are Calculated 
 

 Determination based on total score  
  

 Less than 
36 points 

The memory or judgment are impaired, indicating sympto
ms of dementia.  

 

  

 The criteria points for determination (36 points) are established through 
statistical analysis of the relationship between the cognitive function test 
results and diagnostic results for dementia by medical specialists.  
 The purpose of the cognitive function test is to assess the conditions of 
your memory and judgment through a simple test. This is not a test to 
determine a diagnosis of dementia.  
 Therefore, a total score of less than 36 points does not necessarily 
indicate dementia. By the same token, 36 or more points does not 
necessarily counter indicate dementia. So, if you have a vague uneasiness 
concerning your memory or judgment, you are advised to consult with your 
neighborhood medical institution, etc. 
 Even if you are diagnosed with possible dementia, it does not necessarily 
mean your driver’s license will be revoked right away. You may still renew 
your driver’s license, however, you will be contacted by police and must be 
examined by a doctor.   
 If you are diagnosed with dementia, your driver’s license will be revoked 
or suspended. If you have questions regarding your cognitive function test 
results, please contact the institution that performed the test, or the driver’s 
license division of the prefectural police department in your area. 

  
 Calculation of total score  
  

 The total score is calculated using the following formula. 
 The greater number of correct answers, the higher the total score. 
 Total score = 2.499×A + 1.336×B 
 A represents the points obtained for assessing the memorized names of 
16 illustrations that were correctly answered. Points are added for correct 
answers. 
 B represents the points obtained for assessing the “Year,” “Month,” “Day,” 
“Day of the week,” “Time” questions that were correctly answered. 
 Points are added for correct answers. 

 
 
  



 

 
別記様式第 10（第４条関係） 

 

认知功能检查结果通知书 

 
 住  址 
 
 姓  名 
 
 出生日期 
 
  检查日期 
 
 检查地点 
 

 

不符合“可能患有痴呆症”的标准。 

本次结果并不代表您的记忆力和判断能力没有低下。 

尽管存在个体差异，但是随着年龄的增长，认知功能及身体功

能都会出现变化，因此始终意识到自己的状态，并根据实际情况驾

驶，这一点至关重要。 

记忆力和判断能力一旦低下，往往会出现忽视交通信号灯、不

按规定临时停车或变道打灯迟缓等倾向，因此今后开车要万分小心

。 

办理驾驶证更新手续时，请务必携带此文件。 

 

 

                                    年   月   日 

 

 

                                      

 



 

（背面） 
 

关于认知功能检查的判定及计算等 
 根据总分判定  

  

 未满36分 记忆力和判断能力低下，可能患有痴呆症。  
  

作为判定标准的分数（36分）是对认知功能检查的结果和痴呆症专家医生

的诊断结果之间的关系进行统计性分析之后而确定的。 

认知功能检查通过简单检查来确认您的记忆力和判断能力情况，并不能用

来诊断痴呆症。 

因此，即使总分未满36分，也不能立即表明您就患有痴呆症。此外，即使

总分不低于36分，也不一定代表您没有患有痴呆症。因此，如果您对自己的记

忆力和判断能力感到担心的话，我们建议您咨询附近的医疗机构等。 

即使被判定为可能患有痴呆症，您也可以更新驾驶证，而且驾驶证也不会

被立即吊销。但是，警察将会与您联系，要求您接受医生的诊断。 

当您被诊断出患有痴呆症时，您的驾驶证将被吊销或停止使用。对于本次

检查结果，如有任何疑问，请咨询您接受认知功能检查的地方或您所在的都道

府县警察驾驶证负责课。 

 

  
 总分计算  

   

总分根据以下计算公式计算得出。 

正确答案越多，总分越高。 

总分 ＝ 2.499×Ａ＋1.336×Ｂ 

A代表的分数是关于能否正确回答出您所记忆的16种插图名。回答正确者

得分。 

B代表的分数是关于能否正确回答出“年”、“月”、“日”、“星期”

、“时间”。回答正确者得分。 
 
 
  



 

 

 
別記様式第 11(第４条関係) 

 

인지기능검사 결과통지서 

 
주소 
 
이름 
 
생년월일 
 
검사 연월일 
 
검사장소 
 

 ‘인지증(치매) 우려가 있음’이라는 기준에는 해당하지 

않습니다. 

 이번 결과가 기억력, 판단력이 저하된 상태가 아님을 의미하지

는 않습니다. 

 개인차는 있을 수 있지만 나이가 들수록 인지기능과 신체기능

이 변화하므로 자신의 상태를 항상 자각하고 그에 맞는 운전을 

하는 것이 중요합니다. 

 기억력·판단력이 저하되면 신호무시나 일시정지 위반을 하거나 

진로변경 신호를 늦게 하는 경향을 보이므로 앞으로 운전할 때

에 충분히 주의해 주십시오. 

 운전면허증의 갱신수속 시 이 검사통지서를 반드시 지참해 주십시오. 

 

                        년   월   일                                      



 

(뒤면) 

인지기능검사의 판정 및 계산 등에 대하여 
 종합점수에 따른 판정  

  

 36점 미만  기억력·판단력이 저하되고 있고 인지증(치매) 우려가 있음.  

  

 판정기준이 되는 점수(36점)는 인지기능검사의 결과와 인지증(치매)전문

의에 의한 진단결과와의 관계를 통계적으로 분석하여 정해진 것입니다. 

 인지기능검사는 귀하의 기억력, 판단력의 상태를 간단한 검사를 통해 확

인하는 것으로서 인지증(치매)의 진단을 하기 위한 것은 아닙니다. 

 따라서 종합점수가 36점 미만이더라도 그것이 바로 인지증(치매)인 것을 

나타내는 것은 아닙니다. 또한 36점 이상이더라도 반드시 인지증(치매)이 

아님을 나타내는 것은 아니므로 기억력, 판단력에 불안을 느끼시는 분은 

가까운 의료기관 등에서 상담하실 것을 권해 드립니다. 

 인지증(치매)의 우려가 있다고 여겨진 경우에도 면허증 갱신을 할 수 있

으며 즉시 면허가 취소되는 것은 아닙니다. 다만 경찰서로부터 연락을 받

고 의사의 진단을 받아야 합니다. 

 인지증(치매)으로 진단될 경우 면허는 취소 또는 정지됩니다. 이번 검사

결과에 대해 질문이 있으신 분은 인지기능검사를 실시한 곳 또는 거주하

시는 도도부현 경찰서의 운전면허담당과에 문의해 주십시오. 

 

  
 종합점수의 계산  

   
 종합점수은 다음과 같은 계산식에 따라 산출됩니다. 

 정답이 많을수록 종합점수가 높아집니다. 

 종합점수 ＝ 2.499×Ａ＋1.336×Ｂ 

 A는 기억한 16 종류의 그림의 이름을 정확하게 답하였는지에 대한 점수

입니다. 정확하게 답하면 점수가 부여됩니다. 

 B는 ‘년’, ’월’, ‘일’, ‘요일’, ‘시간’을 정확하게 답하였는지 대한 점수입니다. 

정확하게 답하면 점수가 부여됩니다. 
 
  



 

 

 

別記様式第 12(第４条関係) 

 
Notificação do Resultado do Teste de Função Cognitiva 

 
 Endereço 
 
 Nome 
 
 Data de Nascimento 
 
  Data do teste 

  Local 

 

 Você não atende aos critérios de “risco de demência". 

 O resultado deste teste não implicam que não há declínio na 
memória ou discernimento. 
 Embora existam diferenças individuais, as funções 
cognitivas e físicas mudam com a idade, por isso é importante 
estar sempre ciente de sua própria condição e dirigir de acordo 
com ela. 
 Se sua memória e seu discernimento se deterioram, tem 
uma tendência de ignorar os sinais de trânsito, não parar ou 
atrasar a dar a sinalização de uma mudança de direção, 
portanto, por favor, tenha cuidado ao dirigir no futuro. 

 Você deve levar este documento com você quando renovar sua carteira de 
motorista. 
 

 
                                Ano   Mês   Dia 
                               
 

 
                                        



 

(folha traseira) 
 

Determinação e cálculo do Teste de Função Cognitiva, etc. 
 

 A determinação pela pontuação geral  
  
   
 Menos de 36 

pontos 
 A memória e o discernimento estão prejudicados e 
pode ter indícios de demência. 

 

  
 A pontuação padrão (36 pontos) é baseada em uma análise 
estatística da relação entre o resultado do teste de função cognitiva e o 
diagnóstico feito por um especialista em demência. 
 O teste de função cognitiva é um teste simples para verificar sua 
memória e seu discernimentoo, e não é um diagnóstico de demência. 
 Portanto, uma pontuação total de menos de 36 pontos não indica 
imediatamente que você tem demência. Uma pontuação de 36 ou 
acima não significa necessariamente que você não tenha demência. Se 
você tiver alguma preocupação com sua memória ou discernimento, 
recomendamos que consulte sua instituição médica local. 
 Se você tiver a dúvida de  demência, você ainda poderá renovar sua 
licença e esta não será imediatamente revogada. No entanto, você será 
contatado pela polícia e será examinado por um médico. 
 Se você for diagnosticado demência, sua licença será revogada ou 
suspensa. Se você tiver alguma dúvida sobre os resultados deste teste, 
entre em contato com o local onde o teste de função cognitiva foi 
realizado ou com a Seção de Carteira de Motorista de sua força policial 
local. 

  
 Cálculo da pontuação total  
   
 A pontuação total é calculada pela aplicação da seguinte fórmula. 
 Quanto mais respostas corretas você der, mais alta será sua 
pontuação total. 
 Pontuação total = 2,499 ´ A + 1,336 ´ B 
 “A” é a pontuação para responder corretamente os nomes das 16 
ilustrações que você memorizou. Se você responder corretamente, 
você receberá uma pontuação. 
 “B” é a pontuação para responder corretamente o ano, mês, dia, dia 
da semana e hora. Você receberá uma marca para cada resposta 
correta. 

 
  



 

 
別記様式第 13(第４関係) 

 

Notificación del Resultado de la Prueba de la Función Cognitiva 
 
 Dirección: 
 
 Nombre y apellido: 
 
 Fecha de nacimiento: 
   
  Fecha de la prueba: 
 
 Lugar de la prueba: 
 
 
Se determina que no cumple los criterios para concluirse que existe la 
posibilidad de sufrir un trastorno cognitivo.   
 

Los resultados de esta prueba no implican que no haya un deterioro de 
la capacidad de memoria o del juicio. 

Aunque existen diferencias de una persona a otra, debido a que las 
capacidades cognitivas y físicas cambian con la edad, es importante que 
seamos conscientes de nuestro propio estado de salud y que 
conduzcamos en consecuencia.    

A medida que nuestra capacidad de memoria y de juicio se deterioran, 
es más probable que ignoremos los semáforos, que no nos detengamos 
en los stops y en los lugares en los que es necesario hacerlo, o que 
indiquemos el cambio de carril o de dirección más tarde de lo debido. Por 
estos motivos, de aquí en adelante, debe poner mucho cuidado en la 
conducción. 

 
No se olvide de llevar este documento con usted cuando vaya a renovar su 
licencia de conducir.                                 
 

 

 

 

 
Año________  Mes________  Día_______ 
                                        



 

(Reverso) 
 

Sobre el Juicio y Método de Cálculo de los Resultados  
de la Prueba de la Función Cognitiva 

 
 Juicio de acuerdo con la puntuación total  
  
  
 
 
 
Menos de 36 
puntos  

Se ha producido una pérdida de la capacidad de memoria y 
juicio, y existe la posibilidad de que se esté produciendo 
una pérdida de la capacidad cognitiva. 

 
 
 

  

La puntuación que sirve de base para emitir un juicio (36 puntos) se basa en 
un análisis estadístico sobre la relación entre los resultados de pruebas de la 
función cognitiva y el diagnóstico realizado por especialistas sobre trastornos 
cognitivos. 

La prueba de la función cognitiva es una prueba sencilla para intentar 
comprobar la capacidad de memoria y de juicio, y no puede diagnosticar los 
trastornos cognitivos. Por lo tanto, una puntuación total inferior a 36 puntos no 
indica automáticamente que se padezca un trastorno cognitivo. Y una 
puntuación de 36 puntos o superior tampoco significa necesariamente que no se 
padezca un trastorno cognitivo. Si se siente preocupado por su capacidad de 
memoria o juicio, le recomendamos que acuda a su centro médico local para 
que le asesoren. 

Aunque se le informe que existe la posibilidad de que padezca un trastorno 
cognitivo, podrá renovar su licencia y no se le retirará inmediatamente la misma. 
Sin embargo, la Policía se pondrá en contacto con usted y le pedirá que un 
médico le haga una prueba diagnóstica. 

Si finalmente se le diagnostica un trastorno cognitivo, se le retirará o 
suspenderá la licencia de conducir. Si tiene alguna duda sobre los resultados de 
esta prueba, póngase en contacto con el lugar en donde se le realizó la prueba 
o con la sección encargada de las licencias de conducir del cuerpo de policía de 
la prefectura de su lugar de residencia. 

 
 Cálculo de la puntuación total  
   

La puntuación total se calcula aplicando la fórmula de abajo. 
Cuantas más respuestas correctas haya realizado, mayor será su puntuación 

total. 
 Puntuación total = 2,499 ´ A + 1,336 ´ B 
«A» es la puntuación obtenida por responder correctamente a los nombres de 

los 16 dibujos que ha memorizado. Si ha respondido correctamente, habrá 
obtenido unos puntos. 

«B» es la puntuación obtenida por responder correctamente al año, mes, día 
del mes, día de la semana y la hora. Por cada respuesta correcta, habrá obtenido 
unos puntos adicionales. 

 


